
Årsplan – samfunnsfag for 10. trinn – 2010-2011

Hovedområder:
• Geografi
• Historie
• Samfunnskunnskap

UKE TEMA INNHOLD KOMPETANSEMÅL

33-35 - Befolkningsutviklingen i verden
- Befolkningen har utviklet seg i faser

 Demografiske ord og 
uttrykk

 Vite noe om hvordan 
spedbarnsdødlighet 
kan si noe om 
levekårene i et land

- gjere greie for storleik, 
struktur og vekst i 
befolkningar og drøfte 
befolkningsutvikling og 
flytting i nyare tid, 
inkludert urbanisering

36 - Folk flytter og flykter

 Befolkninger før og 
etter den industrielle 
revolusjon

 Fruktbarheten 
synker, og 
befolkningsveksten 
stopper opp

 Befolkningsendringe
r i dag

- forklare og drøfte 
variasjonar i levekår i ulike 
delar av verda og 
samanlikne og vurdere dei 
store skilnadene mellom 
fattige og rike

37 - En bærekraftig befolkningsvekst  Hvem handler med 
hvem?

 Urettferdig 
handelssystem

 Barnearbeid

- beskrive hovudtrekk i 
norsk økonomi og korleis 
vår økonomi heng saman 
med den globale 
økonomien



UKE TEMA INNHOLD KOMPETANSEMÅL
 Flernasjonale 

selskaper i 
verdenshandelen

38-42
- Fattige og rike land
- Fattigdommens mange ansikter
- Veier ut av fattigdommen
- Bærekraftig utvikling – verdens håp

 Frigjøring av 
kolonier førte til 
kriger og konflikter

 Høy utenlandsgjeld i 
fattige land

 Rike land styrer 
verdensøkonomien

 Tusenårsmålene – 
ny kamp mot 
fattigdommen

 Verden lærer om 
bærekraftig utvikling

 En bærekraftig 
utvikling i Norge? 

- drøfte premissar for ei 
berekraftig utvikling
- vurdere bruk og misbruk 
av ressursar, 
konsekvensar det kan få 
for miljøet og samfunnet, 
og konfliktar det kan 
skape lokalt og globalt

UKE TEMA INNHOLD KOMPETANSEMÅL
43-49 - Kald krig – en todelt verden

- Øst og vest – fra splittelse til 
samarbeid

 USA og 
Sovjetunionen 
startet en kald krig

 Europa ble delt i to
 Trumandoktrinen og 

Marshallplanen
 Berlinmuren
 Den kalde krigen 

spredte seg til 
resten av verden

 Slutten på den kalde 

- lage spørsmål om 
sentrale internasjonale 
konfliktar på 1900-talet og 
i vårt eige hundreår, 
formulere 
årsaksforklaringar og 
diskutere konsekvensar av 
konfliktane



UKE TEMA INNHOLD KOMPETANSEMÅL
krigen

1-7 - Norge utviklet velferdsstaten

 Vår tid i perspektiv
 Velferdsstat og 

oljeeventyr
 Marked mot stat
 Velferdsstaten under 

press

- finne døme på hendingar 
som har vore med på å 
forme dagens Noreg, og 
reflektere over korleis 
samfunnet kunne ha vorte 
dersom desse hendingane 
hadde utvikla seg annleis

9-11
- Økonomi – mer enn penger
- Verdenshandelen øker

 Penger er et 
betalingsmiddel for 
varer og tjenester

 Norge har en 
blandingsøkonomi 
med en aktiv stat

 Verden blir 
globalisert

- beskrive hovudtrekk i 
norsk økonomi og korleis 
vår økonomi heng saman 
med den globale 
økonomien

12-18 - Konflikter etter den kalde krigen
- Midtøsten – et urolig område

 Krig er en alvorlig, 
væpnet konflikt

 Terrorisme og 
militære aksjoner

lage spørsmål om sentrale 
internasjonale konfliktar 
på 1900-talet og i vårt 
eige hundreår, formulere 
årsaksforklaringar og 
diskutere konsekvensar av 
konfliktane
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