
NITTEDAL KOMMUNE
- der storby og Marka møtes

Til foresatte med barn på Ulverud SFO skoleåret 2011/2012

Velkommen til et nytt skoleår på Ulverud SFO!

Elever på 1. trinn vil ha sitt SFO tilbud på på Grendeskolen. Elever på 2.-4. trinn er på SFO basen på 

storskolen. Hvis man benytter seg av SFO før skolen starter på morgenen skal barnet leveres på SFO 

basen på storskolen.

Primærkontakter på 1. trinn er Elin Skåring, Benthe Hansen og Nina Sagmoen

Andre assistenter til knyttet trinnet er Kristin B. Pettersen, Morten T. Wold, Tina B. 

Johansen og Lena Aas. Primærkontakter på 2. trinn er Kim Dung, Ragnhild Lindhphaintner 

og Nina Kneppen, for 3. trinn Line Holm og Guri Næss og for 4. trinn Inger Lise Aas og 

Inger Lise Bjørnstad. Andre assistenter tilknyttet 2.-4. trinn er Elisabeth Michelsen, Eivind 

Sellgren, Kristine Tveiten. SFO leder er Bodil Arnegaard, hun kan kontaktes på:

bodil.arnegaard@nittedal.kommune.no eller tlf. 67 06 69 53. Tlf nr til 1. trinns basen er: 

67 06 69 71 og til 2.-4. trinn er tlf: 67 06 69 64.

Informasjon om aktiviteter på SFO finner du på halvårsplan og ukeplan som henger på 

infotavler på SFO basene. Disse vil du også finne under SFO fanen på skolens hjemmeside.

På hjemmesiden finner du også annen informasjon om Ulverud SFO. 

Vi har fokus på et sunt kosthold på SFO. Til brødmat får eleven velge mellom pålegg som 

hvit og brun ost, tubeost, makrell i tomat, leverpostei, kaviar, kjøttpålegg. Vi serverer også 

grønnsaker til brødmat, og vi har frukt.Varmmat serveres to ganger i uka. Varmat som 

serveres er tomatsuppe, kylling/grønnsakssuppe, pasta med grønnsaker og kjøtt,fiskepinner 

med potetmos og grønnsaker. Vi bruker fullkornpasta og serveres grovt brød og  grove 

knekkebrød. 

Nøl ikke med å ta kontakt med noen av de ansatte dersom du skulle ha noen spørsmål.

Ansatte på Ulverud SFO ser frem til et godt samarbeid dette skoleåret.
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