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MØTEPROTOKOLL 
 

KOMITE FOR OMSORG 
 
 

Møtedato: 08.12.2008        Tid: 18.00 

Møtested: Formannskapssalen  

 
 
Funksjon Navn Forfall 
Leder Rune Aslaksen  
Medlem Ellen Due Brynjulfsen Forfall 
Medlem Jorunn Helene Rønningen  
Medlem Alfred Kirkeby  
Medlem Kjell Erik Øybakken  
Medlem Klaus Dag N. Thorkildsen  
Medlem Arne Andreas Olsen  
Medlem Liv Andreassen  
Medlem Ingjerd Jahnsen Fjøsne  
Varamedlem Per- Erik Johnsen  
 
Ellers møtte:   
Enhetsleder Helse, Pål Kippenes, som fungerende sekretær 
Stine de Wahl Thomassen fra Utekontakten 
Folkehelsekoordinator Annica Øygard, til styringsgruppemøte om folkehelsearbeidet 
 
Merknader til innkalling:   
Ingen 
 
Merknader til sakslisten:   
Dag Thorkildsen bemerket at folkehelsearbeidet, der komiteen er styringsgruppe, bør settes 
inn som ordinær sak på sakslisten. Leder Rune Aslaksen vurderer i samråd med rådmannen 
hvorledes dette bør være framover. 
 
Da møtet ble satt, var 9 av 9 representanter tilste de. 
 
Møtet ble hevet kl.  21.00 
 
Vi bekrefter med våre underskrifter at møteprotokollen er ført i samsvar med det som ble 
bestemt på møtet. 
 
Nittedal kommune, den 22.12.08 
 
 
……………………………………… ……………………………………………. 

Rune Aslaksen      Pål Kippenes 
               leder      sekretær   
 



 
  

Møteprotokoll Komite for omsorg 08.12.2008  Side 2 av 4 

BEHANDLEDE SAKER: 
 
Saksnr. Tittel 
 
27/08 08/2038 
 GODKJENNING AV MØTEPROTOKOLL FRA FORRIGE MØTE  
 
28/08 08/2039 

EVENTUELT 
 
 
Orienteringssaker: 
- Utekontakten orienterer om sitt arbeid 
 
 
Styringsgruppe for folkehelsearbeidet   
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27/08 
GODKJENNING AV PROTOKOLL FRA FORRIGE MØTE. 
 
BEHANDLING:  
 
Det var ingen merknader til protokollen 
 
VEDTAK: 
 
Protokollen fra møtet den 17.11.2008 er godkjent 
 
 
28/08  
EVENTUELT   
 
Pål Kippenes orienterte kort om 2 saker: 
 

Legehjemmel Hakadal 
 Kommuneoverlegen arbeider for å få godkjent ytterligere en ny legehjemmel til Hakadal 

legekontor. To leger med halv listekapasitet kan således dele en praksis.  
 

Sykehjemsleger 
Kommuneoverlegen har vært i kontakt med Ullevål sykehus med sikte på et gjensidig 
samarbeid for å rekruttere og stabilisere sykehjemsleger i kommunen.  
 

 
 

Orienteringssak om utekontakten 
 
Stine de Wahl Thomassen orienterte fra sitt arbeid i ”Utekontakten”. Tjenesten er en del av 
barneverntjenesten i Enhet for barn og unge, og er stasjonert på Rotnes. De har tett kontakt med 105 
ungdommer i alderen 13 – 23 år, hvorav 60 med rusproblematikk. Tjenesten er mobil og oppsøkende 
der ungdom ferdes, og det er utviklet et godt tverrfaglig samarbeid med andre kommunale instanser. 
Det vises for øvrig til notat fra Stine de Wahl Thomassen som sendes ut sammen med protokollen. 
 
 
 
Styringsgruppemøte om folkehelsearbeidet 
 
Annica Øygard og Pål Kippenes orienterte om frivillighetsmeldingen samt status for 
folkehelseprogrammet. Frivillighetsmeldingen skal behandles i kommunestyret 15.desember som et 
høringsutkast.  
 
Det fremlagte dokument om folkehelseprogrammet er et foreløpig arbeidsdokument som skal 
bearbeides videre. Arbeidslaget for folkehelsearbeidet fortsetter dette arbeidet, og skal søke å 
samordne planene for folkehelse, rus- og kriminalitetsforebygging. 
Et diskusjonsgrunnlag både om frivillighetsmeldingen og folkehelseprogrammet ble lagt fram for 
styringsgruppa med bl.a. følgende spørsmål: 
 
- Hvordan kan frivillighetsmeldingen bidra til enda bedre samhandling i kommunen? 
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- Hvordan skal de 230 000 brukes i folkehelsearbeidet? 
- Hva kan et aktivitetshus (på Solli) bidra til i Nittedal? 
- Hvilke korrigeringer av utkastet til folkehelseprogrammet ønsker komiteen? 
I diskusjonen kom bl.a. følgende momenter fram som svar og kommentarer: 
 
Frivillighetsmeldingen er et godt utgangspunkt, men har på enkelte områder noe høye ambisjoner, for 
eksempel ”tursti langs Nitelva” – som vil kreve mye for å kunne realiseres.  
De 230 000 til folkehelsearbeidet forutsettes benyttet til langsiktige helsefremmende tiltak, helst i 
partnerskap med frivillig sektor. Midlene skal ikke benyttes til lønn eller materiell innenfor ren 
kommunal virksomhet. 
Et eventuelt aktivitetshus på Solli i et partnerskap med Nittedal Sanitetskvinneforening må komme 
brede og ulike brukergrupper til gode. Det må gjøres et grundig forarbeid før avtaler kan inngås. 
Folkehelseprogrammet må bearbeides videre, og bør bli mer konkret, gjerne også mer kortfattet. 
 
 
 
 
  


