
 NITTEDAL KOMMUNE. Barne- og ungdomsarbeiderfag. 
Semesterplan 2020-21. 

15.09 KS: Kap 1: Kommunikasjon, trygghet og tillit 

22.09 YR: Kap 1: Profesjonell yrkesutøvelse 

06.10 HE: Kap 1: Å fremme psykisk og fysisk helse 

13.10 KS: Kap 2: Sosial kompetanse 

20.10 YR: Kap 2: Du er rollemodell 

27.10 HE: Kap 2: Omsorg 

03.11 KS: Kap 3: Språk, identitet og personlighetsutvikling 

10.11 YR: Kap 3: Pedagogisk arbeid 

17.11 KS: Kap 4: Sosialisering 
DELE UT INNLEVERINGSOPPGAVE 1 + VEILEDNING I OPPGAVESKRIVING 

24.11 YR: Kap 4: Regelverk, rammefaktorer og målsettinger 

01.12 KS: Kap 7: Samspill og samhandling 

08.12 YR: Kap 8: Observasjon, planlegging og dokumentasjon 

12.01 YR: Kap 11: Planlegging og gjennomføring                                

19.01 YR: Kap 12: Planlegging og gjennomføring av kulturelle og fysiske aktiviteter 

26.01 HE: Kap: 4: Tobakk, rus og kriminalitet                                    

02.02 KS: Kap 5: Samarbeid på arbeidsplassen 
 
Melde seg opp til eksamen. Ta med pc- veiledning i hvordan melde seg opp. 
Må betale eksamensavgiften ved oppmelding! 

09.02 YR: Kap 6: Kultur og religion 
YR: Kap 5: Oppvekst 
( Dele ut kompendium; « Selvtillit..») 
 
DELE UT INNLEVERINGSOPPGAVE 2 

16.02 HE: Kap 5: Identitet, selvfølelse og seksualitet 

02.03 KS: Kap 5: Arbeid i grupper 

09.03 KS: Kap 6: Konflikthåndtering 

16.03 OPPGAVESKRIVING. JOBBE MED INNLEVERINGSOPPGAVE 2 

23.03 YR: Kap 9: Motivasjon 
 
LEVERE INNLEVERINGSOPPGAVE 2 

06.04 HE: Kap Fysisk aktivitet og kosthold 
HE: Kap 8: Hygiene 

13.04 He: Kap 3: Mobbing og rasisme 
 
DELE UT INNLEVERINGSOPPGAVE 3 
Veiledning/ gjennomgang av oppgaven 

20.04 YR: Kap 10: Lek og kreativitet 

27.04 KS: Kap 8: Brukermedvirkning 

04.05 YR: Kap 13: Å lage enkle måltider 
YR: Kap HE: Kap 7: Trygge og sunne måltider 

11.05 HE: Kap 11: Omsorgssvikt, vold og seksuelle overgrep 
 



INNLEVERING AV OPPGAVE 3 

18.05 HE: Kap 12: Helse, miljø og sikkerhet 
 
EKSAMENSFORBEREDELSE. Øve på tidligere eksamensoppgaver/ veiledning i 
oppgaveskriving 

25.05 Repetisjon – Innspill fra elevene 

01.06 EKSAMENSFORBEREDELSE. Øve på tidligere eksamensoppgaver/ veiledning i 
oppgaveskriving 

 

Dersom ønske om å avslutte kurset før kan to kurskvelder på en uke avtales.  

 

PENSUMLISTE FOR BARNE- OG UNGDOMSARBEIDERFAG: 

Bokserie:  Oppvekst- barne og ungdomsarbeiderfag. 

Forlag: Gyldendal undervisning 

 

Bok 1: « Helsefremmende arbeid» ISBN: 9788205436046 

Bok 2: «Yrkesutøvelse» ISBN: 9788205436060 

Bok 3: « Kommunikasjon og samhandling!» ISBN: 9788205420182 

(Rammeplan for barnehagens innhold og oppgaver) 

 

I semesterplanen har jeg brukt forkortelser for fagbøkene: 

- KS= Kommunikasjon og samhandling 

- YR= Yrkesutøvelse 

- HE= Helsefremmende arbeid 

 

Undervisningen vil forgå på møterommet Slåttemyra med unntak av 22.09. og 17.11 da det 

foregå på Slåttenhus. (begge møterommene ligger i1.etg sørfløyen på rådhuset).  

Alternativt på Teams.  

 

Kursholder: 

Anita Repp 

Mobil: 99434847 

 


