
 

Klær og utstyr  på 

Blomsterhagen 

 

 



På Blomsterhagen er barna i mye aktivitet og det setter krav til at  
klærne og utstyret de har her i barnehagen skaper lystbetont 
aktivitet uten ubehag. Her er en sjekkliste: 
- Alle klær i skiftekassen er i riktig størrelse 
- Vottene er ikke for store eller for små 
- Lua dekker ørene og sitter godt på hodet 
- Det er hele strikker på regnbukser og dresser 
- Sekken er tilpasset barnets rygg og har reimer rundt hofte og bryst 
- Barnet har drikkeflaske med vann på plassen sin 
 
Det er dere foreldre som er ansvarlige for at barna til enhver tid har 
det de har behov for i barnehagen. Klærne må vær tilpasset 
temperaturen og været som er ute. 
 
Sommer: Shorts, t-skjorte, solkrem, caps/solhatt, solbriller, 
sandaler, joggesko, støvler, regnvotter, vindjakke, tynn dress 
 
Vinter: 2-3 par votter, 2 luer, 2 fleece/ullgenser, 2 fleece/ullbukser, 
buff/hals, 2 par tykke ullsokker, 2 par tynne ullsokker, vintersko, 
cherrox, kuldekrem, tykk og tynn dress, regntøy. 
NB: Anti-sklisokker anbefales ikke på kalde dager. Disse har gummi-
knotter under. Gummi leder kulde, og det betyr kalde tær. Ull 
innerst er alltid best. 
 
Merking av tøy:  
På Blomsterhagen går det 30 barn. Vi har ikke mulighet til å huske 
hvilke klær som tilhører hvilke barn. Sørg derfor alltid for at alle 
klærne er merket med barnets navn. Dere kan bestille merkelapper 
eller tusjer på nett. Spør personalet hvis dere lurer. 
 
Soving Bleier 
Hvis barna sover må de ha med seg egen vogn og det de trenger av 
pose eller dyne. Vogna må ha sele. Bruker barnet bleier, tar dere 
med til barnehagen. Det vil henge lapp på plassen når det er behov 

for påfyll. 

Skiftekassa: 

Barna blir våte. Det er ikke godt å gå med våte klær. Sørg alltid 
for at barna har nok skift. I skiftekassa skal det alltid ligge: 

- 2 truser 

- 2 par sokker 

- 2 stillongser- uten fot 

- 2 trøyer lang + kort arm 

- 2 bukser 

- 2 gensere 

Et tips: Det dere får hjem av vått, byttes med nye og tørre 
eksemplarer dagen etter. Da vil alltid skiftekassa inneholde det 
den skal. 

 

Tur-dager 

En dag i uken er Blomsterhagen på tur. Barna leveres i 
ullundertøy på høsten og vinteren diss e dagene. I sekken skal 
det ligge: 

- Sitteunderlag 

- Turmat – gjerne noe vi kan lage på bålet (ikke yoghurt) 

- Drikke, varm+ kald 

- Ekstra votter (høst og vinter) 

- Ullsokker (høst og vinter) 

Husk at tur-maten kommer utenom matpakken til frokost og 
tre-mat. Det er lov med litt ekstra godt på tur  

 

Mat og allergier: 

Barna har med seg mat til to måltider hver dag (utenom tur-
dag) og tre frukt i uken. Hvis barnet er allergisk eller av religiøs 
årsak ikke kan spise visse matvarer, må dere snakke med 
personalet slik at vi kan ta hensyn til dette 


