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Områdeplan Nittedal Sentrum 2 

1.1 Om planprosessen for 

Områdeplan Nittedal sentrum 

Det skal utarbeides en områdeplan for Nittedal 

sentrum. Planen utarbeides i samarbeid mellom 

Nittedal kommune og Betonmast Utvikling. 

Reguleringsplanen skal legge rammene for en 

videreutvikling av dagens sentrum til et kompakt, grønt 

og levende sentrum for hele kommunen.   

Utviklingen av Nittedal sentrum vil påvirke alle som bor 

og jobber i Nittedal på en eller annen måte, og det 

legges derfor opp en til utstrakt involvering. En 

overordnet plan for medvirkning er vedtatt sammen 

med planprogrammet, og det utarbeides detaljerte 

halvårlige aktivitetsplaner for å følge opp denne. Det er 

Nittedal kommune som ansvarlig for planlegging og 

gjennomføring av medvirkningsaktivitetene. 

Faser Milepæl Dato 

Utarbeiding 
av 
planprogram 
og oppstart 
av 
planarbeid 

 
Oktober 
2023 – 
Mars 2024 

 

Varsel om oppstart av 
planarbeid og 
førstegangsbehandling 
av forslag til 
planprogram 

Mai 2024 

Høring av 
planprogram 

 
Juni – 
august 
2024 

Dialogfase – 
involvering 
og 
utarbeiding 
av 
planforslag 

 

Juni 2024 – 
august 
2025 
 

 
1. gangsbehandling av 
planforslag 

November 
2025 

Høring av 
planforslag 
og 
bearbeiding 
av planen 

 
Januar – 
Mars 
2026 

 
Vedtak av 
områdeplanen 

2.kvartal 
2026 

 

 

Se også kommunens nettside for mer informasjon om 

prosessen, og sammendrag for de ulike 

medvirkningsaktivitetene. 

1.2 Om involvering av barn og unge i 

planprosessen. 

For å sikre god og reell medvirkning fra barn og unge i 

planprosessen gjennomføres det flere ulike aktiviteter 

spesifikt for barn og unge. 

Høsten 2024 gjennomføres disse aktivitetene: 

• Skolene benyttes som en demokratisk arena. 

Alle barne- og ungdomsskoler får tilsendt 

undervisningsopplegg med spørsmål, som 

gjennomføres av lærer. 

• Alle elever på Bjertnes VGS får tilsendt 

spørreskjema. Vi har vært tilstede med stand 

på skolen. 

• Alle barnehager får tilsendt opplegg, der barna 

blant annet skal tegne sitt drømmested.  

• Workshop med BUK og Ungdomsrådet 

1.3 Om denne workshopen 

Workshop med BUK ble avholdt 10. oktober 2024, 

som del av et ordinært møte i rådet. Møtet ble avholdt 

på Nittedal Ungdomsskole.  

Målet med workshopen var todelt: Sikre reell 

medvirkning og påvirkning fra barn og unge i 

planarbeidet for Nittedal sentrum, samt få innspill til 

hva som er viktig for barn og unge. 

Workshopen hadde en ramme på 1,5 time. Etter en 

innledning gjennomførte deltakerne en plakatvandring i 

grupper. Workshopen ble avsluttet med en individuell 

Menti-undersøkelse. 
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2.1 Plakatvandring 

Deltakerne svarte på 5 spørsmål gjennom 

plakatvandringen i grupper. Alle gruppene var innom 

alle plakatene. 

Hva er viktig for at dere trives et sted? 

De fleste svarene her dreier seg om tilbud: 

• Møteplasser for unge inne og ute 

• Kafeer og restauranter 

• Konkrete butikker 

• Godt kollektivtilbud 

• Helsetilbud 

• Lekeplasser 

• Idrettstilbud 

Annet: 

• Mangfold 

• Godt miljø 

• Områder med park og blomster 

• Lett å komme seg dit – godt med trygge 

småveier og stier 

• Mulighet for jobb og utdanning 

Hva trenger folk i sentrum? 

Tilbud og innhold: 

• Restauranter og kafeer 

• Butikker tilpasset ungdom 

• Konkrete butikker 

• Leiligheter 

• Lekeplasser 

• Flere aktivitetsmuligheter, eks 

o Lekeplasser 

o Keramikk kurs 

o Trening 

• Gratis møteplasser for ungdom inne og ute 

• Svømmehall 

 

Natur og trivsel: 

• Turmuligheter 

• Park  

• Trær og blomster 

 

Hvordan kan Hermannspytten utvikles til et 

attraktivt og trygt område? 

Innhold og utforming: 

• Mer lys (fin utforming som skaper stemning) 

• Helårsgodkjent bålplass 

• Flere sitteplasser 

• Hinderløype 

• Lekeapparater 

• Morsomme skilt 

• Mer natur 

• Sitteplasser og møteplasser for alle 

aldersgrupper, også eldre 

• Flytebrygge og dypere pytt 

• Lavvo  

Atkomst og stier: 

• Det må bli enklere å komme seg dit 

• Trygg og tydelig sti som er lett å finne 

• Mulig å bruke for alle - UU 

• Reklamere for hva man kan gjøre der 

Hva kan gjøres for å gjøre sentrum mer 

miljømessig bærekraftig? 

• Tilrettelegge for sykkel 

• Utleie el-sparkesykler 

• Flere tog og togstasjoner 

• Bedre kollektivtilbud fra Øvre Rotnes 

• Legg til rette for at flere vil gå 

• Redusere bilbruken 

o Dyrere bensin og parkering 

o Kort parkeringstid 

• Ta vare på og restaurer naturen 

• Vannkraft og solceller 

Hva ønsker dere at Nittedal sentrum skal være 

kjent for (om 30 år)? 

• Trygt 

• Grønt og bærekraftig (masse planter) 

• Fint sted å vokse opp og tilpasset alle aldre 

• Morsomt og trivelig sted med god arkitektur 

• Julegate/julemarked 

• Fine stier og turmuligheter 

• Bilfrie gater  

• Gode sitteplasser under tak  

• Fine lekeplasser og treningsapparater og for 

voksne 

• Idrettskommune 

• Hotell og restauranter 
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2.2 Menti- undersøkelse 

Etter å ha jobbe sammen i grupper svarte deltakerne 

individuelt på to spørsmål i Menti. Svarene ble 

oppsummert i ordskyer, der størrelsen på ordene 

reflekterer antall ganger de er spilt inn. 

Først ba vi de om å beskrive sitt drømmested med tre 

ord.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Som vi ser beskriver de fleste av ordene konkret 

innhold og tilbud, både butikker og møteplasser. 

Deretter ba vi om innspill til hva vi burde legge vekt på 

i undervisningsopplegget til skolene. Innspillene ble 

tatt med i arbeidet med utforming av opplegg. 
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Oppsummeringsrapport Barn unges kommunestyre (BUK) 

Kontaktpersoner: 

Kjersti Gakkestad 

Prosjektleder Nittedal kommune 

Tlf: 458 73 614  

E.post: Kjersti.Gakkestad@nittedal.kommune.no 

Lars Myrstuen 

Prosjektsjef Betonmast Eiendom AS 

Tlf: 400 37 185  

E.post: lars.myrstuen@betonmast.no 


